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گيرى مبتنىياد
بر پروژه
محمد كرام	الدينى

هاشار
چندى است روش&ها و رويكردهاى آموزش علوم در جهان و از جمله در كشورما دچار
تحول و دگرگونى شده است. محيط آموزشى بسيارى از كلاس&هاى درس عـلـوم تـجـربـى

 پيش، تفاوت& چشمگيرى پيدا كرده است. امـروزه، مـعـلـمـان:كشورمان با فضاى چـنـد دهـه
 در پى روش&ها و رويكردهاى نوينى براى آموزش بهتر و مؤثرتر هستند.ًعلوم غالبا

نقش «پروژه&هاى دانش&آموزى» در يادگيرى، از مدت&ها قبل شناخته شده است. امروزه
بسيارى از معلمان علوم كشورهاى پيشرفته براى همگام شدن با تحولات آموزش علوم كه

 درسى با زندگى روزمره»، «فعـال&تـر بـودن:مى&توان آن&ها را در «ارتباط بيـش&تـر بـرنـامـه
يادگيرى» و «جذاب&تر بودن محيط آموزشى» خلاصه كـرد، در آمـوزش از «پـروژه» بـهـره
مى&گيرند. مقاله&اى كه در پى مى&آيد، نقش پروژه را در يادگيرى مورد بحث قرار مى&دهد.
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«يادگيرى مبتنى بر پروژه»، رويكردى جامع براى درگير كردن
«دانـش(آمـوز در كـارهـاى تـحـقـيـقـى پـايـدار و مـشـاركـتــى اســت

(Bransford& Stein, 1993) دانش(آموز در حال كار روى .«
پروژه،  در واقع از طريق روش علمى راه(حل(هايـى بـراى مـسـائـل
زندگى واقعى خود پيدا مى(كند. او اين(كار را با طرح سؤال و اصلاح
آن، پيش(بينى علمى، طراحى و اجراى آزمايش، جمع(آورى و تفسير
يافته(ها، بحث و گفت(وگو و سرانجام انتشار گزارش كار خود، انجام
مى(دهد. بنابراين، «يادگيرى مبتنى بر پروژه» را مى(توان راهبردى
در آموزش دانست كه دانش(آموز را در موقعيتى پيچيده قرار مى(دهد
و از او مى(خواهد كه خود، با كمك سايـر دانـش(آمـوزان، مـعـلـم و
ديگرانى كه مى(توانند او را يارى كنند، در حـل مـسـألـه(اى عـلـمـى

 طولانى خواهد بود.ًبكوشد. اين كوشش چند مرحله(اى و معمولا
«پروژه» الگويى بـراى فـعـالـيـت(هـاى دانـش(آمـوزان اسـت و
يادگيرى را از «سخنرانى معلم» به «فعاليت دانش(آمـوز» تـبـديـل
مى(كند. مى(توان ويژگى(هاى آموزش مبـتـنـى بـر پـروژه را بـه ايـن

صورت خلاصه كرد:
پروژه باعث يادگيرى، يعنى كسب و تقويت دانش و مهارت از
طريق درگير كردن دانش(آموز در فعاليت(هاى آموزشـى مـى(شـود.
راهبردى است كه از توان دانـش(آمـوز بـراى يـادگـيـرى، حـداكـثـر

 او را آشكار مـى(سـازد وXاستفاده را مى برد، استـعـدادهـاى نـهـفـتـه
كارهاى آموزشى او را جدى به حساب مى(آورد.

ه چيست؟پروژ

 موضوعى است كه يادگيرى قرار استX«پروژه» پژوهش درباره
حول آن صورت گيرد.

 به صورت گروهـى يـا درًدانش(آموزان اين تحقيق را مـعـمـولا
موارد استثنايى به طور انفرادى انجام مى(دهند.

 پروژه(هايى كه در درس علوم انجام مى(شونـد، مـيـانًمعمـولا
رشته(اى هستند. يعنى به رشته(هاى متفاوت علوم تجربـى مـربـوط
مى(شوند. بنابراين نبايد انتظار داشت كه دانش(آموزان پروژه(اى را

 زيست(شناسى انجام دهند و به رشته(هاى ديگر علومX در رشتهًمثلا
تجربى، مانند فيزيك، شيمى و زمين(شناسى كارى نداشته باشند.

  در طبيعت، علوم با يكديگر در هم تنيده(اند و نمـى(تـوانًيقينـا
آن(ها را از هم تفكيك كرد.

مدت انجام پروژه(ها متفاوت است و از چند جلسه تا يك سـال
يا نيم(سال تحصيلى را مى(توان به پروژه اختصاص داد. مـى(تـوان
پروژه را در ساعات درسى يا به صورت فعاليت(هاى خارج از كلاس
انجام داد؛ يا گاه معلم مى(تواند، در بعضى ساعات درسى به بررسى

پروژه(ها بپردازد و روند كار  را در صورت نياز اصلاح كند.

ه	هاشيابى از پروژارز

پروژه دانش(آموز را در فعالـيـت(هـاى عـمـلـى و ذهـنـى درگـيـر
مى(كند. بنابراين معلم فرصت مناسبى مى(يابد تا در اين هنگام، به
بررسى و ارزشيابى مهارت(ها و دانـسـتـه(هـا و حـتـى نـگـرش(هـاى
دانش(آموزان بپردازد. بنابراين پروژه، ارزيابى و ارزشيابى يادگيرى

 چك ليست(هاXرا تسهيل و آن را دقيق(تر مى(كند. مى(توان با تهيه
و حتى پرونده(هايى به ثبت مـشـاهـدات حـاصـل از فـعـالـيـت(هـاى
آموزشى دانش(آموز پرداخـت و بـديـن(تـرتـيـب، شـواهـدى هـرچـه
محكم(تر براى ارزشيابى از دانسته(ها، مهارت(ها و نگرش(هاى آنان

به دست آورد.

سىنامه	هاى دره در برجايگاه پروژ

بى(گمان نمى(توان برنامه(هاى درسى را فقط مبتـنـى بـر پـروژه
 درسى درXساخت، بلكه پروژه را مى(توان به عنوان بخشى از برنامه

 اصلى برنامه در هم بافته شده است وXنظر گرفت؛  بخشى كه با بدنه
جدا كردن آن به آسانى ممكن نيست. به عبارت ديگر، بايد پروژه(ها
را به صورت موضوع(هايى فقط در حد فوق برنامه در نظر گرفت. در
روش(هاى سنتى يادگيرى، آمـوزش بـا انـگـيـزش بـيـرونـى انـجـام

 معلم است كه دانش(آموز را به آموزش وا مى(داردًمى(شود؛ معمولا
و به يادگيرى او جهت مى(دهد. در صورتى كه در يادگيرى مبتنى بر

 يادگيرى درونى است و دانش(آموز با كمك معلم بهXپروژه، انگيزه 
يادگيرى خود جهت مى(دهد.

پروژه براى دانش(آموزان سال(هاى پايـانـى دبـسـتـانـى بـاعـث
مسؤوليت(پذيرى، خـلاقـيـت و ابـتـكـار بـيـش(تـر مـى(شـود. قـدرت
تصميم(گيرى و انتخاب، هنگام اجراى پروژه تقويت مى(شود. چنين

 دبستان، بيش(تر با كمك و راهنمايىXمهارت(هايى در پايه(هاى اوليه
معلم به پيش مى(روند.
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مى(دانيم كه در هر كـلاس تـفـاوت(هـايـى از نـظـر فـيـزيـكـى و
توانايى(هاى علمى و ذهنى، نگرش(ها، علاقه(ها و مانند آن(ها وجود
دارد. مى(توان دانش(آموزان هر كلاس را براساس شباهـت(هـايـى
كه در هر يك از اين موارد دارند، به گروه(هايى تقسيم كرد. بسيارى
از توانايى(هاى دانش(آموزان در كلاس(هاى معـمـولـى نـمـود پـيـدا
نمى(كنند و لذا قابل شناخت و پرورش نيستـنـد. پـروژه، مـحـيـطـى
آموزشى به وجود مى(آورد كه مى(توان اين استعدادها را مشاهـده،

شناسايى و تقويت كرد.
دانش(آموزان سبك(هاى يادگيرى يكسانى ندارند. بعضى از راه
شنيدن، بعضى ديگر از طريق خواندن و گروهى با كار و دست(دوزى
كردن بهتر مى(آموزند. پروژه، امكان يادگيرى دانش(آمـوزان يـك
كلاس را با سبك(هاى مختلk و متناسب با فرد، فراهم مى(سازد.

ت تفكره محورى و مهارپروژ

پيوندى كه پروژه(ها بين موضوع(هاى درسى گوناگـون ايـجـاد
مى((كنند، باعث مى(شوند دانش(آموزان تفكرى كل(نـگـر و جـامـع و
سيستمى پيدا كنند. چنين تفكرى براى زيستـن  در قـرن بـيـسـت(و

يكم و حل مسائل پيچيده و ميان رشته((اى آن لازم است.

ان دانش	آموز3همرگى روزندسه و زتباط ميان مدره و ارپروژ

پروژه دانش(آموزان را در موقعيتى واقعى براى حل مسائل قرار
مى(دهد و به آنان امكان پرورش مهارت حل مسأله را مى(دهد. حل
مسائل بدون خلاقيت، تفكر كل(نگر، صبورى و داشتن مهارت(هاى

روش علمى مسير نيست.

م تجربىه در كلاس	هاى علوپروژ

شك نيست كه كاربرد پروژه در آموزش علوم، تغيـيـرى بـنـيـادى در
 ـياددهى به شمار مى(آيد. تفاوت(هاى عمده  يادگيرىXروش(هاى يادگيرى 

مبتنى بر پروژه را با روش سنتى، مى(توان در جدولى خلاصه كرد:
 نگاه كنيد .٢٣) را در صفحه ١جدول  شماره (

هگيرى مبتنى بر پروژايا و معايب يادمز

يادگيرى مبتنى بر پروژه براى وادار كردن دانـش(آمـوزان بـه كـاوش
فعالانه در محيط مناسب است.

 به فعاليت و انجام پـروژه عـلاقـه دارنـد و از آنًدانش(آموزان عمـومـا
استقبال مى(كنند. همكارى آنان با يكديگر در مدت انجام پروژه، موجـب

X كار مى(شود. آنان براى انجام پـروژهXتشويق و دلگرمى آنان بـراى ادامـه
خود وقت كافى دارند و با اختيارات خود براى انجام پروژه، خلاقانـه كـار

مى(كنند.
يادگيرى مبتنى بر پروژه، براى معلمان امكان آموزش عميق(تر
را فراهم مى(آورد. بعضـى از مـعـلـمـانـى كـه از ايـن روش اسـتـفـاده
كرده(اند، گفته(اند كه بسيارى از دانش(آموزان پس از انجام پروژه به
انجام پروژه(هاى بيش(تر، حتى در خارج از مدرسه علاقه(مند مى(شوند
و آن را پى مى(گيرند. به علاوه، اعتماد به نفس، تصمـيـم(گـيـرى و

 آنان نقشXساير مهارت(هاى حاصل از پروژه، در موفقيت(هاى آينده
زيادى داشته( است.

يكى ازمعايب يادگيرى مبتنى بر پروژه وقت(گير بودن آن است.
وقت فراوانى كه براى انجام پروژه(صرف مى(شود(ـ يعنى گاه فـقـط

 ـباعث شده استXبراى يادگيرى بخش بسيار اندكى از برنامه  درسى 
كه بسيارى از معلمان از پروژه كم(تر استفاده كنند.

 درسىXبه علاوه، كسب مهارت(هاو دانستنى(هايى كه در برنامـه
پيش(بينى نشده(اند، از پرداختن به پروژه جلوگيرى مى(كند.
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 روش	هاى سنتى آموزش با روش آموزش مبتنى بر پروژه3مقايسه

روش مبتنى بر پروژهروش سنتى          موضوع

 تعميق يادگيرى● پوشاندن محتوا● درسى3تمركز برنامه

 درك مفاهيم و اصول● دانستن واقعيات●

 حل مسألهX مهارت(هاى پيچيدهX توسعه● يادگيرى دانش و مهارت جدا از هم●

مطابق موقعيت يادگيرى قابل تغيير است.ثابت و بدون تغييراست.

دوش(ىم ماجنا رظن دروم Xهلأسم هب هجوت اب شخب هب شخب ● درس به درس پيش مى(رود.●

موضوعى گسترده و چند رشته(اى را مطرح مى(كند روى يك موضوع درسى تأكيد دارد.●

 فعاليت محور● سخنرانى محور●محور آموزش

 فرايند و محصول● محصول●تمركز ارزشيابى

 دستاوردهاى ملموس پروژه● آزمونX نمره●

 مقايسه با خود و پيشرفت يادگيرى● مقايسه با ساير دانش(آموزان●

 نشان دادن درك● توليد اطلاعات●

دراوم رياس و كرادم ،هبحاصم ،هعلاطم قيرط زا ميقتسم عبانم ● متن، سخنرانى و نمايش●مواد آموزشى

 يافته(هاى حاصل از آزمايش● كتاب درسى و سؤالات معلم ساخته●

 مركزى و در هم تنيده است● جانبى و غيراصلى است●كاربر فناورى
 توسط دانش(آموز انجام مى(شود● توسط معلم فراهم مى(شود●

 دانش(آموزان به صورت گروهى كار مى(كنند● دانش(آموزان جداگانه( كار مى(كنند●كار در كلاس درس

 دانش(آموزان با يكديگر همكارى مى(كنند●  دانش(آموزان با هم رقابت مى(كنند●

 مى(كنندديلوت تاعلاطا رگيدكي كمك اب دوخ نازومآ(شناد ●دننك(ىم بسك تاعلاطا ملعم زا نازومآ(شناد ●

دانش(آموزان خود جهت يادگيرى(شان را تعيين مى(كنند ● دانش(آموزان از روى دستورالعملى●نقش دانش آموز
عمل مى(كنند

 مفاهيم را كشk و عرضه مى(كنند● مفاهيم را حفظ و تكرار مى(كنند●

 دانش(آموزان خود تكليفشان را مشخص مى(كنند● معلم به دانش(آموزان تكليk مى(دهد●

 دانش(آموزان با يكديگر بحث و گفت(وگو مى(كنند● دانش آموزان شنونده(اند●

 درك و كاربرد فرآيندها و انديشه(هاى پيچيده● دانستن مفاهيم و اصول●هدف	هاى كوتاه مدت

 مهارت(هاى مرتبط با هم● مهارت(هاى جدا از هم●

 توجه به عمق دانش● توجه به سطح دانش●(هدف	هاى دراز مدت 
 دانش(آموزانى كه در يادگيرى خود محور، پايدار  و● دانش(آموزانى كه دانش(بيش(ترى●

مادام(العمر مهارت بيش(ترى دارند، موفق(ترنددارند، موفق(ترند


